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Vorsuppe

mit Herz

Vegetarisch/SiiRspeise

lhr Menuservice

Rind/Schwein/Hack

R e E L e

I_ Bestellschein _l

Gefliigel/Fisch

Kiirbis-Karottensuppe s»

Art. 1410 2 el 3,15 €

Saftige Gemiisefrikadelle mit
Mohren in Sofe, dazu Petersilienkar-
toffeln G,G1,EiMMe,La

Art. 4387

“e. 11,14 €

Klopse "Konigsberger Art",
Rote-Bete-Gemiise, Salz-
kartoffeln c,c1,EiMMeLas

Art. 4079 [t 10,56 €

Seelachs mit Krauterfiil-
lung, Romanesco, Blumen-
kohl,... c.61.FiMMeLa,sn

Art. 4402 oL 12,63 €

Champignoncremesuppe
G,G1,MMe,La,5

Art. 1411 Ze. 3,15 €

Pfannkuchen mit fruchtiger Erd-

beer-Rhabarber-Fiillung
G,G1,Ei,MMe,La

Art. 4515 @ 11,14 €

Tafelspitz in Schnittlauch-
Rahmsofle, Gemiise, Salz-
kartoffeln c.c1,mme,Las

Art. 4224 ] 12,63 €

Zarte Hahnchenbrust in ei- |

ner cremigen ZwiebelsoRle
mit Gemise-Nudeln 6,G1.MMe,La

Art. 4776 o 12,18 €

Fruchtige Tomatencreme-
SUppe 6,c1mMMelLas

Art. 1401 ze. 3,15 €

Bunte Gemiiseplatte mit Blu-
menkohl, grinen Bohnen und Finger-
mohren, dazu Stampfkartoffeln
M,Me,L3,S

Art. 4574 ve. 10,56 €

Frikadelle in Champignon-
RahmsoRe, Gartengemiise,
Salzkartoffeln c.c1 EimmeLas

Art. 4098 ® 11,14 €

Kabeljau in TomatensoRe,
eine Reis-Wildreis-Kombi-
nation mit Gemiise rimmeLa

Art. 4417 [ 12,53 €

Kartoffelsuppe mit Petersilie s

Spinat-Kase-Strudel dazu eine
Reisnudelpfanne mit Gemlse "medi-

terrane Art" und Tomatensolle
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Rheinischer Sauerbraten
mit RosinensofRe, Rotkohl,
KartoffelkloBe c,c1,EimMeLas

Gefliigelfrikadellen in Soke mit

Wirsinggemise und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,5,Sn

Kalenderwoche:

25

Des- Sa-

1 2 3 4 sert* [at*

*Kann enthalten 1,2,3,10,E,
(,61,63,M,Me,La,5b,5d,5,5n

Kuchen

Anzahl

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewtirzt und schonend gekocht sind) % - Butterkuchen
@ = Menis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hochstens 35g Fett)

G,61,Ei,M,Me,La,SFf, 51

¥r s Raastod

{ 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=
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gsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch
. Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdnlisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie
Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Néhrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch
unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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ArtNr.: 66004

StraBe, Hausnr.

&
Art. 1424 ze. 3,15€ Art, 4562 u e 11,65 € Art. 4260 ®! 12,18 € Art. 4768 oL 11,65 € @
Erbsencremesuppe Buntes Spargelgemiise-Ra-| Chili con Carne (mild abge-| Lachsfilet in feiner Butter- (‘5
G.G1.MMeLas goutin feiner SoRe, dazu Salzkar- | schmeckt) vom Rind mit Lang- sofde mit Brokkoli und einer Reis- (SRR oo | cooes | s e i feeeen o t
toffeln 6.G1MMeLas kornreis s Wildreiskombination 6,G1,FiMMe,La,S e | G [Sasd] Sl a2l . 000
21.06 Y

Art. 1416 ze. 3,15€ Art. 4599 ze. 11,14 € Art. 4030 ® 11,14 € Art. 4455 ¥ 13,77 €
Rote Linsensuppe mit Schnitt- | Goldgelb gebackener Eier- | Rindergeschnetzeltes Zarte Hdhnchenbrust auf bunE (5

tauch mMe,La pfannkuchen mit Apfel-Quark- "Stroganoff” mit Spatzle tem Paprikagemise und wirzigen B Al ||| i | ] | 4
Fiillung 9.6,G1.EiMMe,La G.G1EiMMe,La,S,Sn Krauterkartoffeln : T IR L | | (@‘
22.06 )

Art. 1402 ze 315€ Art. 4542 ze. 10,56 € Art. 4297 oL 11,65 € Art. 4759 ® 12,18 €
Spargelcremesuppe mit Goldgelbes Eieromelette in| Deftiger Sonntagsbraten Kap-Seehecht in feiner Ho- (’j
Spargelstiickchen ccimmera | KdsesoRe, Gemiise,Stampf{ vom Schwein mit Rosenkohl und nig-Senfsole, Friihlingsge- s | | e e e s L
kartoffeln c.c1eMMeLas SpeckkloRen 20,6.61.Ei.M.Me La..8n miise, Kartoffel... FiMMe.Lasn 2306 | SRR EIRER] REPRRS oS f@j
Art. 1404 e 3,15¢€ Art. 4554 ne. 11,14 € Art. 4117 ) 12,18 € Art. 4432 ®! 12,53 € ) %®

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (ﬁ = Apfelkuchen £ it ”
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! , GOlEMMels 2 i KundenNi, v cual T R T IEERR e
BRK Gunzburg Wihlen Sie Ihre Kostform: &5 - e e e 1 Name
08221/360467 S8 W
-




r Bestellschein -I

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
6,61,63,MMe,La,5b,5d,5,5n

Des- Sa- Kuchen

1 2 3 4 sert®  lat*

Kalenderwoche: 26

Anzahl

25.06.

27.06.

30.06.

Bayerisches
Aotes
Kreuz

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

i Guten Appetit.
Menii- :
angebot x = ; = z = -
Vorsuppe Vegetarisch/SiiRspeise Rind/Schwein/Hack Gefliigel/Fisch
m Kiirbis-Karottensuppe sn Milchreis mit fruchtigen Rostbratwiirstchen "Franki- | Alaska-Seelachs mit Spi-
Mandarinen 1omme.La sche Art", Sauerkraut, Kar- | nat-Kdse-Auflage Gemiise,
24.06 toffelpiiree s mme,La Rahmkartoffeln ¢ c1rimMeLa
T Ar 1410 zve. 3,15 € Art. 4501 zwe. 10,56 € Art. 4021 11,65 € Art. 4426 ! 12,18 €
Champignoncremesuppe Penne-Nudeln mit vegetarischer | Zwel Rinderfrikadellen auf Bunte Gefliigelpfanne mit Pz
G,G1.MMeLa,S Bolognese G,G1,63,8 Kohlrabi-Rahm-Gemiise, dazu wirzi- | prika und Champignons, dazu Spét
ge Kartoffelscheiben G,G1.EiMMe,La.S le G,G1.EiMMeLa.5
25.06.
Art. 1411 ne. 3,15€ Art. 4552 ©e. 10,56 € Art. 4013 (] 11,65 € Art. 4732 e 11,65 €

Fruchtige Tomatencreme-
SUppe c.G1,MMelas

Art. 1401 ne.t 3,15€

Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemiisefiillung,Erbsen,
Kartoffeln c.c1.eiMMeLa

Art. 4543 @ e 11,14 €

Nudeln in RahmsoRe mit

Lauch und herzhaftem Schinken
20,3,6,G1,M,MeLa,s

Art. 4551 ® 10,56 €

Panierte Alaska-Seelachs-
happen, Kartoffeln, wiirzi-
gem Dip 6,61,FiMMeLasn

Art. 4462

L 11,65 €

Kartoffelsuppe mit Petersilie s

Vegetarischer Kiirbis-Kar-
toffeleintopf mit Steckriibe

Currywurst mit Kartoffel-
spaltenasn

Feines Hiithnerfrikassee
"Friihlings Art™ mit

Langkornreis 6,G1,M,Me.La,S

Art. 1424 Qwe. 3,15€ Art. 4628 ve. 10,56 € Art. 4088 e 10,56 € Art. 4745 ® 11,65 €
Erbsencremesuppe SuRer Kirschmichel mit vani- | Paprikaschote mit Hack- Gediinstetes Lachsfiletin
G,G1,MMe,La,S lesofde G,G1,G3,Ei,M,Me,La,Sf,SM fleischfiillung in Tomaten- Gurken-Rahmsofe, dazu Rahmspi-
sofle mit... cc1Eis nat und Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,
Art. 1416 ©e. 3,15€ Art. 4509 @ 11,14 € Art. 4026 (] 11,65 € Art. 4411 ® 12,53 €

Rote Linsensuppe mit Schnitt-
lauch MMe,La

Cremiges Champignonra-
gout mit Spatzle 6,G1,EiMMeLa,S

Zartes Rindergeschnetzel-
tes in feiner SoRe mit Gemiise-Nu-

Hahnchenbrustin Curry-Rahm
sofle mit Frlichten, dazu Gemliserei

deln G,61,8.8n LME S S S
29.06.
Art, 1402 e 3,15€ Art. 4587 ze. 11,14 € Art. 4275 e 12,18 € Art. 4400 o 12,18 €
Spargelcremesuppe mit Kisespitzle mit Réstzwiebelgar- | Paniertes Schweineschnit- | Panierter Alaska Seedacjs,
Spargelstiickchen ccimmeLa | Nitur 6.61.EMMeLa zel mit pikanter Schaschlik- | Erbsen, M6hren Friihlings-
30.06 Sofe dazu Spiralnudeln 20,G,G1,5n pliree ¢,c1 FiMMeLas
77| At 1404 ue. 315€ Art. 4558 ©e 11,14 € Art. 4131 ® 11,65 € Art. 4425 ® 12,18 €

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift
auf der Riickseite eintragen und an uns
abschicken oder lhrem Menliikurier mitgeben.
Ihre persanenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung kiinnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

I Daten, Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Laschung lhrer

ersonenbezogenen Daten.

*' BRK Glinzburg

| 08221/360467
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Sessnan

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmit

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein!

Waihlen Sie lhre Kostform:

(ﬁ) = Kirschkuchen

10GGLEMMe LSl

L =Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) &) - Butterkuchen
GELEMMelaS S

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetike

[4igls

pEetsTEE b T Be e kel R RN iR A EE et et i ST eee
mit Zuckerart und Siilungsmittel 20=mit Nitritpokelsalz &
Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdnilisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gd=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil La=laktose S=Sellerie
Sb=Soja St =Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch
unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden, Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben 2u.
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r (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)

=mit Alkohol & =vegetarisch
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